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“Del pedido.... a la construccion de la demanda, en una nifa”

VITALE, SANDRA

Eje Tematico III: “Especificidades de la clinica”

En un trabajo presentado con anterioridad refiero sobre el limite de un diagndstico y

la posibilidad que brinda la transferencia, la construccion del mismo.

En la continuidad de un trabajo con una nifia que al momento de la consulta tenia 10
afos y en la actualidad tiene 13, intentaré plantear algunos aspectos en relacién a la

construccién de la demanda de esta joven, a la que llamaré Laura.

Considero localizar algunos mojones, pedido y demanda, de la mano del

psicoandlisis, que marcaron la direccién de la cura.

El extracto de algunas resefias clinicas, de un tramo de trabajo con esta joven,

intentaran ubicar dos tiempos del tratamiento.

Un primer momento donde se efectia el pedido por parte de los padres de un
tratamiento psicopedagdgico y la demanda de una nifia en ese momento. Un
segundo tiempo marcado por un cambio en su posicién, permitiendo la enunciacién
de otra demanda. Poniendo a considerar la demanda como construccion, en el

camino de la cura.

Al consultar los padres por Laura, el pedido referia a necesitar un tratamiento
psicopedagdgico para su hija, quien hacia poco que se le habia tramitado el certificado
de discapacidad, el cual expresaba “retraso mental leve”. Esto requirié una trayectoria

escolar con integracién, otorgada por la escuela especial.

Ella era traida, respondia a lo sentenciado en ese momento, a lo que expresaba su
certificado. Sus expresiones solian ser determinantes, al momento de realizarle alguna
pregunta, respondiendo: “no sé”, “no entiendo”, “no se hacerlo sola”, “necesito

ayuda”. A partir de estas nominaciones de lo que le sucedia surgié una pregunta:
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équé le pasaba a esta nifa? éQué enunciacion podia escucharse en esos enunciados?
¢Qué habia de ella en esas frases? Estas preguntas dejaban entrever su demanda,
habia algo que no se entendia y que no lo podia develar sola, para eso necesitaba la
escucha de Otro habilitado por la transferencia. Lo mas verdadero, iba a surgir en el

camino.

En relacién al pedido de los padres de un tratamiento psicopedagodgico, no se pudo

avanzar hacia la construccion de una demanda de ellos.
Resefa Clinica:

En un primer encuentro, pide una hoja y realiza un dibujo, al terminarlo expresa:
“dibujé a dos mejores amigos, que estaban tomando té con galletitas”, luego de

expresar este relato, dice, “mejor lo escribo” y narra otra historia:

“Habia una vez una princesa y un principe que se llamaba Felipe y la princesa Aurora,

se conocieron, se casaron y el rey invité a todos a su casamiento”

Marca asi el inicio de un relato, en donde escoge su punto de partida, mostrando la
posibilidad de armar otra versién de la historia. Considero realizar un alto en el
transcurso de este recorrido porque me parecié importante delinear algunos
conceptos como el de pedido y demanda. Si buscamos en el diccionario Larousse,

define:

Pedido: decir a alguien que se desea obtener de él. Requerir una cosa o algo como

necesario o conveniente.
Demanda: Suplica, solicitud, peticion

Demanda (desde el campo de lo juridico): Iniciacion de un procedimiento para
sentenciar en él tantos procesos como pretensiones tenga el demandante para ser
satisfechas por una persona diferente a dicha autoridad. Derecho real o ilusorio, la
pretensidn y una peticion del actor. Presenta tres aspectos, peticion, pretensién y

accion (apuntes juridicos de la web)
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Desde el psicoanalisis, demanda contempla otro revés

Tomando de Lacan en el seminario 5, “las formaciones del inconsciente” pag. 95,

aparece:

"La demanda, no puede confundirse exactamente con la satisfaccion de la necesidad,
porque el propio ejercicio de todo significante transforma la manifestacion de dicha
necesidad. Al afadir el significante se le aporta un minimo de transformacién, de
metafora, por decirlo todo, que hace que lo significado sea algo mas alla de la

necesidad bruta, resulta remodelado por el uso del significante”

En un entrecruzamiento de lo expresado, se podria encontrar un denominador comun
entre las definiciones del diccionario y el concepto de Demanda tomado de Lacan. Se
podria expresar entonces, que la demanda, se inicia, a partir de un pedido, que
marca el comienzo de un proceso, dirigido a otra autoridad, el Otro, que en una
escucha, habilitada por la transferencia, de ese pedido, pueda decir otra cosa a partir
de la enunciacién, en donde, si se satisficiera, la necesidad expresada en ese pedido,

dejaria por fuera lo mas verdadero que trae la demanda.
Reseiia clinica:
Los padres enuncian en un segundo encuentro:

Madre "Tiene problemas para interpretar, siempre esta callada, no sabemos lo que

piensa”
Padre “La veo indefensa, se deja mandar por la hermana, es muy anifiada”

Estas expresiones de los primero tiempos, presentaban una nifia que solo podria ser

nombrada desde el retraso.

Resefa clinica: después de dos afios de tratamiento, en una entrevista con

los padres, comentan:

Madre “No somos un pareja normal”

S 3
Medife 4~

(@) e

Esta obra esta bajo una Licencia Creative Commons Atribucion-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional.




Il JORNADAS NACIONALES SALUD MENTAL
Lo que insiste de la clinica en los sistemas de salud.

Dilemas éticos.

12 y 13 de septiembre de 2014 - Hotel Hermitage - Mar del Plata
www.medife.com.ar/JornadasdeSaludMental2014

Padre "Nunca tuve un proyecto de familia con ella” (En la actualidad tiene tres hijos

con la madre de Laura)
Madre "siempre fui débil, perdén, mis hijos siempre fueron mi debilidad”

Estos enunciado, comenzaron a develar otras cosas, las historias familiares no
contadas, las historias retrasadas en la transmisién. Me pregunto, ¢Quién pasaba a
ocupar el lugar de débil?, que al principio, todo parecia apuntar a Laura, ¢équé historia
se podia armar, cuando en los inicios esto no fue contemplado? Tal vez, la posibilidad
de armar una historia diferente dentro del tratamiento, permitiendo interrogar, que

algo no sea para siempre.
Resena clinica:

Surge la pregunta sobre el dormir de Laura en una entrevista con la madre. Expresa,

“se duerme cuando todos nos fuimos a dormir”

La expresién de esta frase, dicha por la madre, cobré para el tratamiento una
importancia que por el momento no se develaba, hasta que Laura posteriormente

refirid a una escena donde ella mira la T.V,

“"cuando me mandan a dormir, yo me hago la dormida por fuera, pero estoy bien

despierta por dentro”

Esto implica, que cuando todos estan dormidos, ella prende la televisién nuevamente,
haciéndoles creer a los otros que estd dormida cuando en realidad esta bien despierta.
Al repetirle esta frase, dicha por ella, en forma de pregunta, ¢“Estoy dormida por
fuera despierta por dentro”? ella se sonrie, se muestra sorprendida, le pregunto si
esto que ella expresa, podria estar relacionado con lo que le sucede, el mostrarse asi
ante los otros, vuelve a impactarse ante la pregunta realizada. Algo en su sorpresa
mostraba el descubrimiento de algo nuevo. En un inicio, el pedido de atencion para
una nifia con retraso, se agrega, con el transcurso del tratamiento, mostrarse
dormida, mostrarse como la tonta, para pasar a develar que los otros pueden ser

engafiados y pasar a ser los tontos. ¢Qué de su posicion subjetiva revelaba esa frase?

S 4
Medife 4~

(@) e

Esta obra esta bajo una Licencia Creative Commons Atribucion-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional.




Il JORNADAS NACIONALES SALUD MENTAL
Lo que insiste de la clinica en los sistemas de salud.

Dilemas éticos.

12 y 13 de septiembre de 2014 - Hotel Hermitage - Mar del Plata
www.medife.com.ar/JornadasdeSaludMental2014

Detenerse en esa frase dicha, seguramente esclarecié algo de su posicion, interrogada
en transferencia, comienza a expresar que quiere empezar a hablar de cdmo se siente
por dentro y que ella consideraba que para eso tenia que trabajar. Pide venir una vez
mas por semana, quedando una frecuencia de dos veces, su frase, convertida en
pregunta, permitid, al decir de Lacan, remodelar. Al ser escuchada por ella le
permitieron darle a la palabra otro vuelo, la construccién hacia el camino de lo mas
verdadero de ella y como lo manifestd al inicio, para eso necesitaba ayuda,
oportunidad que brinda la transferencia. Para ir finalizando, al menos en esto
planteado hasta hoy, tomé un extracto del escrito de Lacan ““La direccién de la cura y
los principios de su poder” (1958) pag. 572, interrogando el lugar de la interpretacioén,

expresa:

“Aun cuando fuese la del sujeto con su propio decir, sin merecer el de la
interpretacion, por solo ser un decir esclarecedor [....] Digo que es en una direccion de
la cura que se ordena, como acabo de demostrarlo, segun un proceso que va desde la
rectificacion de las relaciones del sujeto con lo real hasta el desarrollo de la

transferencia y luego a la interpretacion”
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