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Caminos posibles hacia la estabilizacion

LOPEZ, GABRIELA

Eje Tematico III: “Especificidades de la clinica”

Introduccion:

Me voy a servir de un articulo del Eric Laurent “El caso, del malestar a la mentira”, alli
Laurent alli sefiala que: “...El relato del caso comporta formas regladas en las
diferentes comunidades de trabajo psicoanaliticas (...) Pero es en la diferencia con
relaciéon a esos modelos como la cualidad del trabajo de cada analista, su presencia,

se hace escuchar. El caso clinico es, también a este respecto, inscripcion y diferencia.”

Entonces podria decirse tomando esta cita que en la construccién y transmisién de un
caso, el analista transmite el trabajo del analizante bajo transferencia, término en

ocasiones elidido, lejos de ser evidente y que concierne por cierto al acto del analista.

Es el analista quien transmite la particularidad de cada experiencia de transferencia,
es por eso que el deseo del analista estd en un primer plano y la construccion que

haga testimonia su posicion.

En “Del psicoanadlisis en sus relaciones con la realidad” (1967) Lacan sefala que el
analista debera sorprender en la direccién de la cura: “Debemos sorprender algo cuya

incidencia original fue marcada como traumatismo”

Aqui Lacan muestra dos ejes interesantes el primero creo entender se articula a qué
de la interpretacidon analitica sorprende lo real, lo traumatico y por otro lado en la
construccién del caso el analista deberad dar cuenta de aquello en lo que el caso lo

sorprendid, es decir lo que aprendid del caso en su singularidad.
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-Primer Tiempo

En este sentido debo decir que el caso que intentaré transmitirles me sorprendié de

entrada.

Se trata de un sujeto aproximadamente de 30 afos, con estudios universitarios
incompletos en la carrera de economia y qué luego de un afio de entrevistas,
interrumpe su analisis por cuestiones horarias y pide una nueva admisién para

reiniciar otro.

En las primeras entrevistas despliega su angustia por discusiones con su ex pareja, en
relacién a sus hijos, de los cuales ha obtenido la tenencia, vive actualmente en la casa
de sus padres. Dice sentirse muy desgastado y querer resolver cosas inconclusas.
“Estoy harto, quiero erradicar a mi ex -esposa de mi barrio, hace tres afios le inicié
juicio por la tenencia, fue una guerra, ella me fastidia, me persigue, me quiere

linchar.”

Lo interrogo por la relacién que armd con esa mujer y responde que no sabe bien, que
fue por una apuesta con amigos y que luego sucedié lo de los hijos. “Ella los
embarazos lo hizo a propdsito, me manipuld, yo nunca quise ser padre, me sometio,
me arrastré y yo estaba débil emocionalmente, los embarazos me cayeron muy mal.
Ella tuvo toda la intencién y lo hizo sin mi consentimiento, sabia que yo no aceptaria
el aborto, ademas el juez no escucha mis pedidos, mis pruebas, por ser padre el

tribunal me discrimina, se complotan para joderme, el juez me boludea.”

Al juez por ese entonces le pedia que le exigiera a su ex esposa el cobro de las cuotas
alimentarias que segun él considera que le adeuda y quiere cobrarle por haberle

hecho padre. Como el juez no lo escucha, esta dispuesto a hacerle juicio al juez.

Aqui indico la interconsulta con la psiquiatra a la que concurre una sola vez. La
psiquiatra lo médica con Clonazepan y luego es él quien decide interrumpir las

consultas considerando que no las necesita.
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El caso como les enuncié al inicio de la presentacién me interroga, y a su vez me
siento interrogada por el en tanto analista. Es asi que en pocas entrevistas decido
controlarlo, podria sostener que si bien el texto del paciente, su discurso, no
presentaba un franco desencadenamiento. Sin embargo, me hacia pregunta la
interrupcién con el analista anterior como asi también la falta de subjetivacién con

respecto a los hechos relatados.

De su anterior analista recuerda que le decia: “Tenés que dejar de hablar en lenguaje

militarizado”.

Ahi muy radicalmente le sefialo que me interesa escuchar en detalle su lenguaje
militarizado, en el intento de alejarme de las coordenadas de ser manipulado por el
Otro.

Empezaba a tener la hipdtesis de que su interrupcién de analisis no aludia a tematicas
de la realidad, cuestiones horarias, sino a sentirse manipulado por el Otro,

coordenada que el control del caso me permitié verificar.

En el Seminario 3 Lacan dice respecto de la transferencia en la psicosis “(...) nos
contentaremos con hacer de secretarios del alienado... tomaremos su relato al pie de

la letra; precisamente lo que siempre se considerd que debia evitarse”.

Considero que rapidamente este sujeto me hace testigo y destinatario de cémo el
Otro lo manipula. Y por otro lado es la posicidn de secretario la que permitié alojar el
lenguaje militarizado dando lugar a los detalles de la estructura y delineado la

prudencia en la relacién transferencial.

A partir de esta intervencidon, pude ubicar lo que para mi constituyo su primer
desencadenamiento a la edad de 15 afos. Por ese entonces se recuerda aislado,
vistiéndose con ropa negra, mas militar, frecuentaba los desfiles civicos militares y su

referente era la literatura bélica.

Luego a la edad de 19 anos, empezd a sentirse mal, adentro y fuera de la casa, un

conocido le recomendé concurrir al psicélogo, y alli inicia su primer tratamiento.
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Cuando lo interrogué por aquello que lo acercé al psicoandlisis dice: “Una de las
cosas que me da miedo es la locura, no me cae bien, me desequilibra. Yo siempre solo
desde los 3 afios, mi madre estuvo y estd postrada con hidrocefalia y sin atencion,
una casa que es un abismo, mi padre nunca acepté alternativas para que ella tuviera
tratamientos especiales. La escuela me ayudd, pude tener algunos amigos. A mi casa
no podia llevarlos, no se festejaban cumpleanos. Mi padre cada vez que le pedia algo
respondia con un no rotundo. Es imposible hablar con él, cree que su palabra es
palabra de Dios. Yo a pesar de que soy apdstata, lei toda la Biblia de punta a punta y

me apoyo en ella para algunas cosas de la vida.”

Durante este primer tiempo que ubico en su primer ano de entrevistas entablé una
relacibn amorosa con una companera de trabajo, a quien ayuda con un préstamo de
dinero para que pueda separarse. Cuando le pregunto sobre este préstamo, responde:
“No le regalé nada, me lo tiene que devolver, es un préstamo en ddlares, solo le
devolvi a ella el control de su vida, dependia de su ex, estaba sometida y yo sé lo que

es eso.”

Paralelamente al inicio de esta relacién con esta mujer empieza a inquietarse por
realizarse la cirugia de vasectomia. Dice: “Para mi es importante, me garantiza no

tener hijos.” Realiza estudios y muy proximo a la intervencidon decide posponerla.

Segundo tiempo

Hacia fin de afio se suscita una pelea callejera entre su ex esposa y su pareja actual, a
ello se agrega la interrupcién del analisis por mis vacaciones. Es por esa época que
aumentan las exigencias laborales, comenzando también las dificultades con el

encargado de su trabajo.

La relacidon con su novia se interrumpe, sin poder subjetivar lo sucedido. Comienza

una serie de reclamos econdémicos hacia ella por el préstamo otorgado y una segquidilla
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de reivindicaciones que culminan pronto cuando esta mujer le devuelve el dinero al

cambio que segun él habia acordado con ella.

A mi regreso llama para contarme sobre estas crisis, me dice que se siente muy mal

que quiere retomar las entrevistas.

De esta crisis laboral puede decir que se sintié tildado, que el encargado lo provocaba,
que se le venia encima. Dice: “Tenia la mirada en otra parte, no podia responder a los

pedidos que me hacian.”

Alli es donde retomo y le indico que no puedo atenderlo sola que sera mejor incluir a
la psiquiatra. Esta vez acepta y en la actualidad estd medicado con una dosis muy
baja de risperidona. Fue muy interesante la intervencién con la psiquiatra por suerte
de nuestra misma orientacion lacaniana, debo decir un privilegio para el paciente,
para mi también. A partir de la introduccion de la medicacién sitia que se siente
menos beligerante con los otros, y también con ella hablé de su consumo de bebidas

alcohdlicas, entre ellas Absenta, dato que nunca desplegd en las entrevistas conmigo.

El didlogo con la psiquiatra me llevd, a pensar porque no confrontar al sujeto con las

elecciones que hace con respecto a una mujer.

Y a la pregunta porque serd que elige mujeres que lo manipulan. Responde: “Tengo
un iman que me lleva a ellas, y mi analista anterior me decia que comparto con mi
padre el mismo patrén genético. El nos crio solos y yo estoy solo con mis hijos. Mi
madre siempre enferma a causa de su hemiplejia, ella demanda y hay que

responder.”

Le sefialo que me parece que hay una diferencia entre él y su padre, que él busca un

camino distinto, una salida. Y que su padre no.

En el préximo encuentro dice: “El otro dia pensaba en todos los no de mi padre, a
cualquier cosa que deseaba yo y que le pedia, siempre era no. En cambio a mis hijos,

intento darles otra vida.”
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A partir de aqui empieza a pensar como hacer para irse de su casa. Trae ideas quiza
delirantes de préstamos, inversiones. Piensa como convertirse en inversor de bolsa
para obtener mas dinero, busca cursos por internet. Se dirige a la universidad para
ver si puede finalizar su carrera como economista. Y solicita un préstamo en el banco
para comprar una vivienda, préstamo en el que califica pero le falta una parte, se le

ocurre vender todas las cosas que tiene en su casa para llegar a la suma que le falta.

Ideas delirante que por momentos al sujeto lo sumergen en angustia, ya que las ve
como imposibles y lo dejan pegado a la casa paterna. Pero me parece interesante
acompanar al sujeto en este nuevo camino, que lo alejen del agujero del Un-padre,
pensando coordenadas que habiliten el camino hacia la estabilizacion y que le

permitan tener un lazo mas pacificado con el Otro.
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